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ini juga belum pernah dihantar ke mana-mana institusi akademik atau bukan akademik 
untuk sebarang ijazah atau kelulusan. 
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ABSTRAK  
Latihan ilmiah ini memfokuskan kepada tiga sistem utama isyarat tubuh yang telah 
diperkenalkan oleh Jacques Lecoq. Sistem-sistem yang dimaksudkan adalah action 
gestures, expressive gestures dan juga demonstration gestures. Sistem ini dilihat melalui 
watak-watak di dalam filem Opera Jawa (2006) arahan Garin Nugroho. Filem ini adalah 
merupakan adaptasi daripada epik Ramayana yang dipersembahkan dalam bentuk opera 
di mana terkandung nyanyian dan gerak tubuh badan disepanjang filem ini. Watak Siti, 
Setio dan Ludiro menjadi pilihan utama dalam kajian ini. Selain itu, diharapkan kajian 
ini dapat mengenengahkan isyarat tubuh yang diperkenalkan oleh Jacques Lecoq dalam 






















TAJUK         i 
 
PENGESAHAN        ii 
 
PENGAKUAN        iii 
 
PENGHARGAAN        iv 
 
ABSTRAK         v  
 
ABSTRACT         vi  
 
ISI KANDUNGAN        vii 
       
PENGENALAN  
 
Pengenalan         1  
Latar Belakang Kajian       4-7  
Penyataan Masalah        8-9 
Persoalan Kajian dan Objektif Kajian     9 
Signifikan Kajian dan Skop dan Limitasi Kajian    10  
Metodologi Kajian        11-12  
Struktur Kajian        13  





   
BAB SATU: 
GESTURE DAN SISTEM JACQUES LECOQ 
 
Pengenalan         15  
Gesture                                16-21  
Action Gestures                                                                                              21-28 
Expressive Gestures                                                                                       28-32 
Demonstration Gestures                                                                                 32-33 
Kesimpulan   34-35 
         
BAB DUA: 
FILEM OPERA JAWA (2006) DAN WATAK 
 
Pengenalan         36-37  
Filem Opera Jawa (2006)       37-43 
Watak                                           43-51 
Kesimpulan         52-53 
 
BAB TIGA: 
ANALISIS SISTEM JACQUES LECOQ DALAM FILEM OPERA JAWA 
 
Pengenalan         54  
Analisis Berkenaan Action Gestures      54-69 
Analisis Berkenaan Expressive Gestures                69-83 
Analisis Berkenaan Demonstration Gestures                83-89 




   
KESIMPULAN  
         
 
Pengenalan         91  
Ringkasan Hasil Kajian                                                                                  92-95 
Batasan dan Implikasi                                                                                    95-96 
Harapan dan Saranan                                                                                     96-97 
Rumusan                                                                                                        97-98 
     
RUJUKAN                                                                                                   99-103 
 
LAMPIRAN 
 
 
 
